El Agua Subterranea

Cuando lalluvia cae a suelo esta puede tomar diferentes rutas. El
agua de lluvia puede correr por la superficie del suelo y desembocar
en rios, lagos, quebradas y arroyos, un porciento del aguavaa ser
usada por las plantas, otro porciento se va aevaporar y regresar ala
aimosferay el resto sevaainfiltrar en € suelo.
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¢éQué es el agua subterranea?

El agua subterranea se encuentra debajo del suelo entre grietasy
espacios que hay en latierra, incluyendo arenay piedras. El area
donde se acumula el agua en las grietas se llamala zona saturada. La
parte de arriba de esta area se le conoce como € nivel fréatico. El
nivel fréatico puede encontrarse a un pie del suelo como a cientos de
pies debajo de la superficie.
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El agua subterranea se acumula en capas detierra, arenay rocas
conocidas como acuiferos. Lavelocidad ala que el agua se mueve
depende del tamarfio de los espacios en las capasy de la conexién entre
éstos. Los acuiferos, consisten tipicamente de gravilla, arena, arenillay
piedra caliza. Estos materiales son permeables porque tienen poros
grandes gque permiten que el agua fluya con mayor rapidez.

¢Coémo llega el agua subterranea a nuestros hogares?

El agua subterranea llega ala superficie de forma natural por medio de
manantiales, lagos y arroyos. El agua subterranea se puede extraer a
través de un pozo que se conecta al acuifero. Un pozo es una tuberia
gue se conecta al acuiferoy sellenacon el agua subterranea. EI agua se
puede extraer por medio de una bomba. Los pozos que estédn a poca
profundidad se pueden secar si €l nivel fréatico esté por debgjo de los
pozos. Los acuiferos o suministros de agua pueden recargarse o
volverse allenar por medio delalluviay en otros casos cuando se
derrite lanieve. En algunas partes del mundo hay problemas de faltade
agua porque el agua subterranea se utilizé mas rapido de lo que se
recargl naturalmente. En otros lugares el agua no se puede usar porque
se contaminG como resultado de actividades del ser humano.

La contaminacion del agua subterranea

No existe agua que sea completamente pura. Aun €l aguaen la
naturaleza contiene impurezas. A medida que el agua fluye por
diferentes rutas, se acumula en cuerpos de aguay se infiltra en las capas
del suelo, vadisolviendo o absorbiendo los minerales o las sustancias
gue entran en contacto con ella. Algunas de estas substancias no son
dafinas ala salud, pero a ciertos niveles podrian afectar €l sabor del
aguay contaminarla.

Algunos contaminantes se originan de la erosion natural de las
formaciones rocosas. Otros contaminantes provienen de descargas de
fébricas, productos agricolas, o quimicos utilizados por |as personas en
sus hogares y patios. Los contaminantes también pueden provenir de
tanques de amacenamiento de agua, pozos sépticos, lugares con
desperdicios peligrosos y vertederos. Actualmente, |os contaminantes
del agua subterranea de mayor preocupacion son |os compuestos
sintéticos. Estos incluyen: solventes, pesticidas, pinturas, barnices,
gasolinay nitrato.

Agua Salada
El agua subterranea en areas costeras puede contaminarse con agua
del mar si larazon de bombeo es muy alta causando que el agua del
mar penetre en los acuiferos de agua dulce. Este problema se puede
evitar diseflando apropiadamente la ubicacién de los pozos y
haciendo otros pozos que ayuden a mantener el agua saladalejos del
acuifero de agua dulce.
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El Nitrato en el Agua Subterranea
El nitrato es el contaminante inorganico mas conocido y quizas uno
de los que genere mayor preocupacion. El nitrato se originade
diferentes fuentes:. aplicacion de fertilizantes, pozos sépticos que no
estén funcionando bien, lagunas de retencion de desperdicios solidos
no cubiertas por debagjo y lainfiltracion de aguas residuales o tratadas.
El envenenamiento con nitrato es peligroso en los infantes. Altos
niveles de nitrato en el cuerpo pueden limitar la habilidad de la sangre
de transportar oxigeno, causando asfixia en bebes. Si esta condicién
no se trata a tiempo podria ser fatal.

éComo me puede afectar la contaminacion del agua

subterranea?

Generalmente el agua subterranea es segura para tomar. Sin embargo,
puede que se contamine con sustancias toxicas que hayan sido dejadas
en € suelo por un largo periodo de tiempo. Estas sustancias podrian
infiltrarse en el suelo y llegar a contaminar los acuiferos. El beber de
esta agua contaminada podria causar problemas serios de salud.
Enfermedades como la hepatitis y disenteria pueden ser causadas por
la contaminacion procedente de los desperdicios de |os pozos
sépticos. Las personas pueden sufrir de envenenamiento causado por
agua contaminada con sustancias toxicas.
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