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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del tricloroetileno

sobre la salud. Para mas informacion, por favor llame al Centr o de Informacion de ATSDR al 1-888-422-
8737. Esta hoja informativa forma parte de una serie de resimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede

ser daiiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracion, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

sustancias quimicas.

IMPORTANTE: El triclor oetileno es un li quido incoloro usado como solvente
para limpiar metales. Tomar o r espirar niveles altos de triclor oetileno puede
producir efectos al sistema nervioso, da no al higado y al pulm 6n, latido
anormal del corazo n, coma y posiblemente la muerte. El tricloroetileno se ha
encontrado en por lo menos 852 de los 1,430 sitios de la Lista de Prioridades
Nacionales identificados por la Agencia de Pr oteccion Ambiental (EPA).

.Qué es el tricloroetileno?

El tricloroetileno (TCE) esun liquido incoloro, no
inflamable, de aromamasbien dulcey sabor dulce ardiente. Se
usa principalmente como solvente pararemover grasade
partes metalicas, aunque también es un ingrediente en
adhesivos, liquidos pararemover pinturay paracorregir
escrituraa maquinay desmanchadores.

El TCE no ocurreen formanatural en el medio
ambiente. Sin embargo, se ha encontrado en fuentes de aguas
subterraneas y aguas superficiales como consecuencia de su

manufactura, uso y disposicion.

.Qué le sucede al tricloroetileno cuando entra al
medio ambiente?

[ Poco TCE se disuelve en agua, pero puede permanecer en
agua subterranea por largo tiempo.

[ Se evaporarapidamente de aguas superficiales, de manera
gue se encuentra corrientemente como vapor en el aire.

(1 Se evapora con menos facilidad del suuelo que del agua.
Puede adherirse a particulasy permanecer en €l suelo por
largo tiempo.

(1 Puede adherirse a particulas en el agua, por lo que
eventualmente se hundird al sedimento del fondo.

1 No se acumula significativamente en plantas o en animales.

. Como podria yo estar expuesto al tricloroetileno?

Al respirar aire en o alrededor de viviendas que han sido
contaminadas con vapores de TCE provenientes del agua de
ducha o de productos caseros como desmanchadores y liquido
paracorregir escrituraamaquina.

[ Al tomar, nadar o ducharse en agua contaminada con TCE.

[ Por contacto con tierra contaminada con TCE, como puede
ocurrir cerca de sitios donde se desechan sustancias
peligrosas.

(1 Por contacto de la piel o respirando aire contaminado durante
lamanufacturade TCE o usandolo en €l trabajo pararemover

pinturao grasadelapiel o de herramientas.

,Como puede afectar mi salud el tricloroetileno?

Respirar pequenas cantidades puede producir dolores
decabeza, irritacion a pulmon, mareo, faltade coordinaciony
dificultad para concentrarse.

Respirar grandes cantidades de TCE puede alterar la
funcidon del corazdn, causar pérdidadel conocimientoy la
muerte. Lainhalacion de TCE por periodos largos puede danar
el sistemanervioso, losrifionesy el higado.

Tomar grandes cantidades de TCE puede causar
nausea, daiio al higado, pérdidadel conocimiento, alteracién en
lafuncién cardiacao lamuerte.

Tomando pequenas cantidades de TCE por largo
tiempo puede causar daio a higado y alosrinonesy alterar la
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funcion inmunitariay el desarrollo del feto, aunque lamagnitud
de algunos de estos efectos aun no esta clara.
Contacto delapiel con TCE por corto tiempo puede

causar sapullido.

. Qué posibilidades hay de que el tricloroetileno
produzca cancer?

Algunos estudios en ratones y en ratas han sugerido
que niveles altos de TCE pueden producir cancer del higado o
del pulmon. Algunos estudios en seres humanos expuestos
por largo tiempo aaltos nivelesde TCE en el aguapotable o en
el aire del trabajo han demostrado aumento en tasas de cancer.
No obstante, estos resultados no son conclusivos ya que €
cancer pudo haber sido causado por otros productos quimicos.

LaAgencialnternaciona paralalnvestigacion del
Cancer (IARC) hadeterminado que el TCE es probablemente

carcinogénico en seres humanos.

,Hay algiin examen médico que demuestre que he
estado expuesto al tricloroetileno?

Si usted ha estado expuesto reciéntemente a TCE,
éste puede detectarse en €l aliento, sangreu orina. Si €
examen de aliento se lleva a cabo con prontitud después de la
exposicion, puede aun indicarle s ha estado expuesto auna
pequeiiisimacantidad de TCE.

L aexposicion a cantidades mayores es verificada por
examenes de sangre'y de orina, los que pueden detectar TCE y
muchos de sus productos de degradacion por hasta una
semanadespués delaexposicién. Sin embargo, laexposicion a
otros productos quimicos similares puede producir los mismos
productos de degradacion, de manera que su deteccion no es
prueba absoluta de exposicion a TCE. Estos examenesno
estén disponibles en lamayoria de | os consultorios médicos,
pero pueden hacerse en laboratorios especiales que tienen el

equipo apropiado.

.Qué recomendaciones ha hecho el gobierno
federal para proteger la salud publica?

LaEPA haestablecido un nivel de contaminacion
maximo parael TCE en aguapotable de 0.005 miligramos por
litro (0.005 mg/L) o 5 partes de TCE por billén de partes de agua.

L a EPA también haestablecido reglamentos para el
mangjoy disposiciondel TCE.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional
(OSHA) haestablecido un limite de exposicion de 100 partesde
TCE por cadamillén de partes deaire (100 ppm) en €l trabajo

durante unajornada de 8 horas diarias, 40 horas semanales.

Definiciones

Carcinogénico: Sustancia que puede producir cancer
CAS: Servicio de Reslimenes de Sustancias Quimicas.
Evaporarse: Transformarse en vapor o en gas.

Miligramo: Milésimaparte de 1 gramo.

PPM: Parte por millon.

Sedimento: Lodo y escombros quese han depositado en el
fondo de una masa de agua.

Solvente: Sustancia quimica que disuelve a otra sustancia.
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.Doénde puedo obtener mas informacion?

ambiental si tiene més preguntas o inquietudes.

Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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