Las sustancias perfluoroalquiladas y polifluoroalquiladas (PFAS) y su salud

Las PFAS en la poblacion de los EE. UU.

Version accesible: : https://www.atsdr.cdc.gov/es/pfas/efectos-salud/poblacion-de-los-ee-uu.html

La mayoria de las personas en los Estados Unidos han estado
expuestas a PFAS y tienen PFAS en la sangre, especialmente acido
perfluorooctano sulfénico (PFOS) y acido perfluorooctanoico (PFOA).

Concentracion en la sangre de las PFAS mas
comunes en las personas en los Estados
Unidos a lo largo del tiempo
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La Encuesta Nacional de Examenes de Salud y Nutricion

(NHANES, por sus siglas en inglés) ha medido la
concentracion de PFAS en la sangre en la poblacion

de los EE. UU. desde 1999 — 2000. NHANES es un
programa de estudios disefiado por los Centros para el
Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) para
evaluar la salud y la nutricién de adultos y nifios en los
Estados Unidos. Los datos del NHANES se publican en
ciclos de 2 afios.

30

25

20

15

10

Media Geométrica de PFAS en la sangre
(micrograms per liter, pg/L)

. . » 0
Desde el 2002, han disminuido la produccién y el uso 1956 005 2005 2007 2005. 2011 2013 2015 2017
de PFOS y PFOA en los Estados Unidos. Dado que 2000 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
el uso de algunas PFAS ha disminuido, también han Ciclo de la NHANES

disminuido las concentraciones de PFAS en la sangre.

e Entre 1999-2000 y el 2017-2018, las concentraciones
de PFOS en la sangre se redujeron mas del 85 %. Fuente de datos

e Entre 1999-2000 y el 2017-2018, las concentraciones

de PFOA en la sangre se redujeron més del 70 % Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades.

Informe nacional sobre la exposicién de los seres

Sin embargo, a medida que se eliminen y remp!a_c:,en el humanos a sustancias quimicas medioambientales, tablas
PFOS y el PFOA, puede haber riesgo de exposicion a de datos de biomonitorizacién de sustancias quimicas
otras PFAS. medioambientales*. Atlanta, GA: Departamento de Salud y

Servicios Humanos de los EE. UU., Centros para el Control
y la Prevencion de Enfermedades.

Para obtener mas informacion sobre PFAS visite:

National Center ATSDR: hitps://www.atsdr.cdc.gov/es/pfas/index.html
for Environmental Health EPA: h /] - h/ h
Agency for Toxic Substances : hitps://www.epa.gov/chemical-research/research-
and Disease Registry and-polyfluoroalkyl-substances-pfas*

* Los enlaces a sitios web llevan a paginas en inglés.
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Estudios de biomonitoreo

En estudios de biomonitoreo se han medido las
concentraciones de PFAS en otros grupos:

Las siguientes cifras indican las concentraciones
sanguineas de PFOA, PFOS y PFHxS medidas en

diferentes poblaciones expuestas, en comparacion con

e Trabajadores en plantas de elaboracion de PFAS
e Comunidades con agua potable contaminada
e |a poblacién general de los EE. UU.

las concentraciones medidas por los CDC en la poblacion
general de los EE. UU. en 1999-2000, el 2015-2016 y el
2017-2018. También puede encontrar informacion sobre el
biomonitoreo en Evaluaciones de exposicion a PFAS*.
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