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 ToxFAQs™‎ - ثلاثي كلوروإيثيلين
CAS ‎79-01-6 رقم 

تجيب صفحة الحقائق هذه عن أكثر الأسئلة الصحية شيوعًا )FAQs( عن ثلاثي كلوروإيثيلين. لمزيد من المعلومات، اتصل بمركز معلومات مركز التحكم في 
الأمراض والوقاية منها )CDC( على هاتف رقم ‎1-800-232-4636. صفحة الحقائق هذه هي واحدة من سلسلة من الملخصات المتعلقة بالمواد الخطرة وتأثيراتها 
على الصحة. هذه المعلومات مهمة لأن هذه المادة قد تصيبك بضرر. آثار التعرّض لأي مادة خطرة تعتمد على الجرعة، وفترة التعرّض، وكيفيته، وسماتك وعاداتك 

الشخصية، وما إذا كانت هناك مواد كيميائية أخرى موجودة أم لا.

نقاط هامة: ثلاثي كلوروإيثيلين هو سائل عديم اللون يُستخدم كمادة مذيبة لتنظيف الأجزاء المعدنية. قد يتسبب شرب مستويات 
مرتفعة من ثلاثي كلوروإيثيلين أو استنشاقها في حدوث آثار سلبية على الجهاز العصبي، وضرر في الكبد والرئتين، ومعدل 

نبضات قلب غير طبيعي، وغيبوبة، وربما الوفاة. يوجد ثلاثي كلوروإيثيلين في 852 موقعًا على الأقل من أصل 1430 موقعًا 
.)EPA( التي حددتها وكالة حماية البيئة )NPL( تضمهم قائمة الأولويات الوطنية

 ما المقصود بثلاثي كلوروإيثيلين؟

ثلاثي كلوروإيثيلين )TCE( هو عبارة عن سائل عديم اللون وغير قابل 
للاشتعال يتميز برائحة طيبة إلى حدٍّ ما ومذاق حلو لاذع. ويتم استخدامه 

كمذيب لإزالة الشحوم من الأجزاء المعدنية، لكنه كذلك أحد مكونات المواد 
سريعة التماسك، ومزيلات الدهان، وسوائل تصحيح أخطاء الآلة الكاتبة، 

ومزيلات البقع. 

لا يُعتقد أن ثلاثي كلوروإيثيلين يوجد بشكل طبيعي في البيئة. ومع ذلك، تم 
العثور عليه في مصادر المياه الجوفية وكثير من المياه السطحية كنتيجة 

لتصنيع مادة كيميائية ما، أو استخدامها، أو التخلص منها. 

ماذا يحدث لثلاثي كلوروإيثيلين عند إدخاله للبيئة؟ 
يذوب ثلاثي كلوروإيثيلين قليلاً في الماء، لكنه قد يبقى في المياه الجوفية ••

لمدة طويلة.

يتبخر ثلاثي كلوروإيثيلين سريعًا من المياه السطحية؛ ولهذا فمن الشائع ••
العثور عليه كبخار في الهواء.

يتبخر ثلاثي كلوروإيثيلين بشكل أقل سهولة من التربة مقارنةً بقدرته ••
على التبخر من المياه السطحية. وقد يعلق بالجسيمات ويبقى لفترة 

طويلة.

قد يعلق ثلاثي كلوروإيثيلين بالجسيمات في المياه، وهو ما سيسبب ••
استقراره في نهاية المطاف في رواسب القاع.

لا يترسب ثلاثي كلوروإيثيلين بدرجة ملحوظة في النباتات والحيوانات. ••

كيف قد أتعرض لثلاثي كلوروإيثيلين؟ 
عن طريق تنفس الهواء في أو حول المنزل الذي تلوث بأبخرة ثلاثي ••

كلوروإيثيلين المنبعثة من المياه الضحلة أو المنتجات المنزلية مثل 
مزيلات البقع وسائل تصحيح أخطاء الآلة الكاتبة.

عن طريق شرب الماء الذي تلوث بثلاثي كلوروإيثيلين أو السباحة فيه ••
أو الاغتسال فيه.

عن طريق ملامسة التربة الملوثة بثلاثي كلوروإيثيلين، مثل موقع ••
النفايات الخطيرة القريب.

عن طريق التلامس مع الجلد أو تنفس الهواء الملوث أثناء تصنيع ثلاثي ••
كلوروإيثيلين أو استخدامه في العمل لتنظيف الدهان أو الشحوم من الجلد 

أو المعدات. 

كيف يمكن أن يؤثر ثلاثي كلوروإيثيلين على صحتي؟ 
قد يؤدي استنشاق كميات صغيرة إلى الإصابة بالصداع وتهيج رئوي ودوخة 

وضعف في التناسق العضلي والعصبي، وصعوبة في التركيز.

أما استنشاق كميات كبيرة من ثلاثي كلوروإيثيلين، فقد يؤدي إلى اختلال 
وظائف القلب، والغياب عن الوعي، والوفاة. وقد يتسبب استنشاقه لفترة طويلة 

إلى أضرار بالجهاز العصبي والكلى والكبد.

قد يؤدي شرب كميات كبيرة من ثلاثي كلوروإيثيلين، إلى الغثيان، أو أضرار 
بالكبد، أو الغياب عن الوعي، أو اختلال وظائف القلب، أو الوفاة.

قد يتسبب شرب كميات صغيرة من ثلاثي كلوروإيثيلين لفترات طويلة في 
حدوث أضرار بالكبد والكلى، وخلل بوظائف الجهاز المناعي، وخلل بالنمو 

الجنيني في النساء الحوامل، على الرغم من أن مدى بعض من هذه التأثيرات 
لا يزال غير واضح.

قد تؤدي ملامسة الجلد لثلاثي كلوروإيثيلين لفترات قصيرة إلى حدوث طفح 
جلدي. 

Agency for Toxic Substances and Disease Registry
Division of Toxicology and Health Human Sciences 



الصفحة 2 من 2 يوليو 2003

 ثلاثي كلوروإيثيلين
 CAS ‎79-01-6 رقم

ما درجة احتمالية تسبب ثلاثي كلوروإيثيلين في 
الإصابة بالسرطان؟

افترضت بعض الدراسات التي أجريت على ذكور وإناث الفئران أن 
المستويات المرتفعة من ثلاثي كلوروإيثيلين قد تتسبب في سرطان الكبد، 
أو الكلى، أو الرئة. وقد توصلت بعض الدراسات التي أجريت على أناس 
تعرضوا لمستويات مرتفعة من ثلاثي كلوروإيثيلين لفترات طويلة في مياه 

الشرب أو في هواء مكان العمل إلى أدلة تثبت حدوث زيادة في معدل الإصابة 
بالسرطان. وعلى الرغم من وجود بعض المخاوف بشأن الدراسات التي 

أجريت على أشخاص كانوا قد تعرضوا لثلاثي كلوروإيثيلين، فإن بعضًا من 
التأثيرات التي ظهرت في الأشخاص كانت شبيهة بالتأثيرات على الحيوانات.

في تقريره التاسع بشأن المواد المسرطنة، قرر برنامج علم السموم الوطني 
)NTP( أنه “من المتوقع بشكل منطقي أن تكون هذه المادة مسرطنة للكائنات 
البشرية”. كذلك قررت الوكالة الدولية لأبحاث السرطان )IARC( أن ثلاثي 

كلوروإيثيلين “هو على الأرجح مادة مسببة لظهور السرطان لدى البشر”.

هل هناك فحص طبي معين لإظهار ما إذا كنت قد تعرضت 
لثلاثي كلوروإيثيلين أم لا؟ 

إذا كنت قد تعرضت مؤخرًا لثلاثي كلوروإيثيلين، فإنه من السهل اكتشافه في 
نفسك، أو دمك، أو بولك. يمكن لاختبار التنفس، إذا تم إجراؤه في أقرب وقت 

ممكن من لحظة التعرض، أن يخبرك إذا كنت قد تعرضت ولو لمقدار قليل من 
ثلاثي كلوروإيثيلين.

يتم تقييم التعرض لكميات أكبر عبر فحوصات الدم والبول، والتي يمكن 
من خلالها اكتشاف ثلاثي كلوروإيثيلين وكثير من نواتج تحلله لفترة تصل 

إلى أسبوع واحد بعد لحظة التعرض. ومع ذلك، قد ينتج عن التعرض لمواد 
كيميائية أخرى مشابهة نفس نواتج التحلل؛ ولذلك لا يعدُ اكتشافها دليلاً حاسمًا 

 على تعرضك لثلاثي كلوروإيثيلين. هذا الفحص غير متوفر في غالب 
العيادات، لكن يمكن إجراؤه في مختبرات خاصة تتضمن المعدات المناسبة.

هل قدمت الحكومة الفيدرالية توصيات لحماية صحة 
الأفراد؟

 حددت وكالة حماية البيئة الحد الأقصى لمستوى التلوث بثلاثي 
كلوروإيثيلين في مياه الشرب بمقدار 0.005 مليغرام لكل لتر من الماء 

 )0.005 ملغم/لتر(، أو 5 أجزاء من ثلاثي كلوروإيثيلين لكل بليون 
جزء من الماء.

وقد صاغت وكالة حماية البيئة لوائح تنظيمية لمعالجة ثلاثي كلوروإيثيلين 
والتخلص منه.

كما وضعت وكالة السلامة والصحة المهنية )OSHA( حدًا للتعرض يبلغ 
 )‎100 ppm( 100 جزء من ثلاثي كلوروإيثيلين لكل مليون جزء من الهواء

ليوم العمل الذي يستمر 8 ساعات، و40 ساعة أسبوعيًا.

المسرد
CAS: دائرة خدمات المستخلصات الكيميائية.

ppm: أجزاء من المليون.

السرطنة: إمكانية تسبب المادة في ظهور مرض السرطان.

المذيب: مادة كيميائية تذيب المواد الأخرى.

رواسب: الطين والأتربة المستقرة في قاع كتلة من الماء.

غير قابل للاشتعال: لن يتسبب لك بحروق.

ملليغرام )ملغم(: واحد من الألف من الغرام.

يتبخر: يتحول إلى بخار أو غاز.

المراجع
This ToxFAQs™ information is taken from the 1997 
Toxicological Profile for Trichloroethylene (update) 
produced by the Agency for Toxic Substances and Disease 
Registry, Public Health Service, U.S. Department of Health 
and Human Services, Public Health Service in Atlanta, GA.

أين يمكنني الحصول على مزيد من المعلومات؟ 
 Agency for Toxic Substances and Disease Registry, :لمزيد من المعلومات، راسل وكالة المواد السامة وتسجيل الأمراض على العنوان التالي

 Division of Toxicology and Human Health Sciences, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-57, Atlanta, GA 30333.‎
 .‎770-488-4178 :الفاكس ،‎1-800-232-4636 :الهاتف

 .http://www.atsdr.cdc.gov/toxfaqs/index.asp عبر شبكة الإنترنت العالمية هو ToxFAQsTM‎ عنوان الإنترنت لموقع

يمكن لوكالة المواد السامة وتسجيل الأمراض )ATSDR( أن تخبرك بمواقع عيادات الصحة المهنية والبيئية. يمكن للمتخصصين أن يتعرفوا على الأمراض الناجمة 
عن التعرّض للمواد الخطرة وتقييمها وعلاجها. يمكنك كذلك الاتصال بإدارة ضبط الجودة الصحية أو البيئية على مستوى المجتمع أو الولاية إذا كانت لديك أي أسئلة 

أو مخاوف أخرى.


