Aliminyom - ToxFAQs™

Fey enfomasyon sa a bay repons pou pifod kesyon moun poze souvan (FAQs) sou sante konsénan aliminydom. Pou jwenn plis
enfomasyon, rele Sant Enfomasyon CDC (CDC Information Center) nan nimewo 1-800-232-4636. Féy enfomasyon sa a se youn nan
yon seri rezime sou sibstans danjere ak efe yo genyen sou sante. Li enpotan pou ou konprann enfomasyon sa yo paske sibstans
sa a ka danjere pou ou. Lé ou ekspoze nan nenpot sibstans danjere, efé li depannde doz la, kantite tan ou ekspoze ladan, kijan ou
ekspoze ladan, karakteristik pésonél ou ak abitid ou, epitou si gen 10t sibstans chimik ki la & ou ekspoze ladan.

REZIME: Tout moun ekspoze nan nivo ba aliminydom nan manje, l¢, dlo, ak té. Si
yon moun ekspoze nan nivo wo aliminyom sa ka lakoz li gen pwoblém respiratwa
ak pwoblém newolojik. Yo te jwenn aliminyom (nan konpoze ki melanje avek

Iot eleman) nan omwen 596 sou 1,699 chantye nan Lis ki Gen Priyorite Nasyonal
[National Priorities List (NPL)] Ajans Pwoteksyon Anviwonman [Environmental
Protection Agency (EPA)] te idantifye.

Kisa aliminyom ye?

Aliminyom se metal ki egziste an pi gwo kantite nan kwout
laté. Yo toujou jwenn li melanje avék 10t eleman tankou
oksijen, silisyom, ak fliyd. Yo jwenn aliminyom sou fom metal
nan mineral ki gen aliminyom. Yo kapab jwenn ti kantite
aliminyom ki fonn nan dlo.

Metal aliminyom leje nan gwose epi li gen koulé blan-ajante
nan aparans. Yo itilize aliminydm pou ti bwat bwason, po ak
kaswol, avyon, kouveti deyo kay, do kay, ak papye aliminyom.
Yo melanje aliminydm souvan avek ti kantite 16t metal pou
fome alyaj aliminyom, ki pi fo ak pi solid.

Konpoze aliminydom yo gen anpil diferan itilizasyon, pa
egzanp, kom alen nan tretman dlo ak oksid aliminyom

nan abrazif ak ganisaj fou yo. Yo jwenn yo tou nan pwodui

konsomasyon tankou anti-asid, astrenjan, aspirin tanpone,
aditif ki nan manje, pwodui kosmetik, ak anti-transpiran.

Kisa k ap pase aliminyom lé li antre nan
anviwonman an?

+ Aliminyom pa kapab detwi nan anviwonman an, li
kapab chanje fom li selman.

» Nan lé a, aliminydm tache nan ti patikil yo, ki kapab rete
sispann pandan anpil jou.

+ Nan pifo kondisyon yo, yon ti kantite aliminyom ap fonn
nan lak yo, nan kouran dlo yo, ak nan rivye yo.

« Kék plant ki nan té kapab absobe yo.

+ Aliminyom pa anpile nan yon limit enpotan nan pifo
plant yo oswa bét yo.
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Kijan mwen ta ka ekspoze nan aliminyom?

« Yon fason vityel, tout manje, dlo, lé ak té gen aliminyom.

+ Adilt nomal nan Etazini manje apepre 7-9 miligram
(mg) aliminydm pa jou nan sa yo manje.

« Siou respire nivo pousye aliminyom ki wo anpil nan
le ki nan espas travay ou.

« Siw ap viv nan zon kote lé a gen anpil pousye, kote y
ap fe eksplwatasyon min aliminyom oswa kote y ap
transfome aliminyom an metal aliminyom, toupre séten
kote ki gen deche danjere, oswa kote aliminyom egziste
an gwo kantite nan lanati.

» Siou manje sibstans ki gen nivo wo aliminyom (tankou
anti-asid) sitou lé w ap manje oswa bwé pwodui abaz
agrim anmenmtan.

« Timoun yo ak adilt yo ka ekspoze nan ti kantite
aliminyom le yo pran vaksen.

» Kantite ki piti anpil soti nan istansil kuizin ki an
aliminyom pou antre nan ko ou.

Kijan aliminyom kapab afekte sante mwen?

Selman kantite aliminyom ki piti anpil ou ka rale nan nen ou,
absobe, oswa gen kontak avek li sou po ko ou ap antre nan
kouran sangen ou.

Anjeneral pa gen danje lé ou ekspoze nan aliminydm, men si
ou ekspoze nan nivo ki wo sa kapab afekte sante ou. Travaye
ki respire gwo kantite pousyé aliminydm kapab gen pwoblém
nan poumon, tankou touse oswa radyografi pwatrin ki

pa nomal. Kek travaye ki respire pousye aliminydm oswa
vapeé aliminyom te diminye péfdomans nan kek tés ki mezire
fonksyon sistem néve a.
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Aliminyom

Kek moun ki gen maladi ren konseve anpil aliminydom nan ko
yo epi pafwa yo gen maladi zo oswa maladi sevo aliminyom
anplis la ka lakoz. Kék etid yo fé montre moun ki ekspoze nan
nivo aliminyom ki wo ka gen maladi Alzheimer, men ot etid
yo fé pa t konfime rezilta sa a. Nou pa konnen avek sétitid si
aliminyom lakoz maladi Alzheimer.

Etid yo fé sou bét montre sistéem néve a se yon sib ki sansib nan
toksisite aliminyom. Yo te obséve siy domaj vizib sou beét yo
apre gwo doz oral aliminydm. Men, bét yo pa t bay bon rezilta
nan tés ki te mezire fos priz yo oswa kantite yo te deplase.

Nou pa konnen si aliminydom ap afekte repwodiksyon sou
moun. Aliminydm pa sanble afekte fetilite sou bet yo.

Kijan aliminyom kapab lakoz kansé?

Depatman Sante ak Sevis Sosyal [Department of Health and
Human Services (DHHS)] ak EPA pa t evalye posiblite pou
aliminyom lakdz moun gen kansé. Yo pa t montre aliminyom
lakoz kansé sou beét yo.

Kijan aliminyom kapab afekte timoun yo?

Timoun ki gen pwoblém ren epi ki te resevwa aliminydm nan
tretman medikal yo te gen maladi zo. Li pa sanble timoun yo
pi sansib nan aliminydom pase adilt yo.

Nou pa konnen si aliminyom ap lakoz malfomasyon nan
nesans sou moun. Yo pa t obséve malfomasyon nan nesans
sou bét yo. Yo te montre aliminydm nan gwo kantite te nuizib
pou ti bét ki potko fét ak beét ki t ap grandi paske li kapab lakoz
reta nan devlopman eskelét ak devlopman newolojik bét la.

Yo jwenn aliminydm nan lét tete, men se sélman yon ti kantite
aliminydm sa a k ap pase nan let tete a pou antre nan ko tibebe a.

Kijan fanmi yo kapab redui risk pou yo
ekspoze nan aliminyom?*

+ Paske aliminydom komen ak simaye anpil nan anviwonman
an, fanmi yo pa kapab evite yo ekspoze nan aliminyom.

Ki kote mwen kapab jwenn plis enfomasyon?

CAS #7429-90-5

« Pa pran gwo kantite anti-asid ki gen aliminyom ak aspirin
tanpone, epi pran medikaman sa yo selon eksplikasyon yo.

« Asire tout medikaman yo gen bouchon ki byen fémen
yon fason pou timoun pa manje yo pa ere.

Eske gen yon tés medikal pou detémine si
mwen te ekspoze nan aliminyom?

Tout moun gen kek ti kantite aliminydm nan ko yo. Yo kapab
mezire aliminydm nan san, zo, poupou, oswa pipi. Mezi
aliminydm nan pipi oswa san kapab endike si ou te ekspoze
nan kantite aliminydm ki pi gwo pase nomal. Mezi aliminyom
nan zo kapab endike tou si ou ekspoze nan nivo wo, men sa
egzije yon byopsi zo.

Eske gouvénman federal la te fé
rekomandasyon pou pwoteje sante moun?

EPA rekomande yon Nivo Maksimom Kontaminan Segonde
[Secondary Maximum Contaminant Level (SMCL)] 0.05-0.2
miligram pou chak lit (mg/L) pou aliminydm nan dlo pou
bwe. SMCL pa baze sou nivo k ap afekte moun oswa bét. Li
baze sou gou, ode, oswa koulé.

Administrasyon pou Sante ak Sekirite nan Travay
[Occupational Health and Safety Administration (OSHA)]
limite nivo pou travayé yo ekspoze nan aliminyom ki nan
pousyé a 15 miligram pou chak met kib (mg/m?) (pousye
total) ak 5 mg/m?3 (fraksyon moun kapab respire) & pou yon
jounen travay 8 edtan, ak yon semen travay 40 edtan.

Ajans Etazini pou Kontwol Manje ak Medikaman [Food and
Drug Administration (FDA)] detemine aliminyom yo itilize
nan aditif manje ak nan medikaman tankou anti-asid se
aliminyom ki san danje anjeneral.
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Pou jwenn plis enfomasyon, kontakte Agency for Toxic Substances and Disease Registry, Division of Toxicology and
Human Health Sciences, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-57, Atlanta, GA 30333.

Telefon: 1-800-232-4636, FAKS: 770-488-4178.

ToxFAQs™ Adres Enténét nan WWW se http://www.atsdr.cdc.gov/toxfags/index.asp.

ATSDR kapab fé ou konnen kote pou jwenn klinik sante nan travay ak anviwonman. Espesyalis yo kapab rekonet, evalye,
epi trete maladi moun pran le yo te ekspoze nan sibstans danjere. Ou kapab kontakte depatman sante kominoté oswa
depatman sante eta a oswa depatman kalite anviwonman si ou gen nenpot lot kesyon oswa enkyetid.
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