Vanadium - ToxFAQs™

CAS sd 7440-62-2

T§ thong tin nay tra 16i cac cau hdi y t& thusng gép (FAQ) nhat vé vanadium. Dé biét thém thong tin, hay goi Trung Tam
Thoéng Tin CDC theo s6 1-800-232-4636. T thong tin nay la mét trong nhiing ban tém tat vé céc chat doc hai va tac dong
cla chung dé&i v6i stic khde. Hiéu biét vé thong tin nay 1a diéu quan trong, vi chat nay cé thé gay hai cho quy vi. Cac tac hai
do phdi nhiém bat ky chat doc hai nao phu thudc vao liéu lugng, thai gian, cach thiic quy vi bi phoi nhiém, déc diém va thoéi
quen ca nhan, va viéc liéu cé hién dién cac chat hoa hoc khac hay khong.

CAC PIEM NOI BAT: Moi ngudi bi phai nhidm véi cac ham lugng vanadium thap
trong khong khi, nudc va thic &n; tuy nhién, hau hét moi ngudi chli yéu bi phoi
nhiém tu thiic an. Hit phai cac ham lugng vanadium pentoxide cao c6 thé gay ton

thuong phdi. Nuét phai vanadium cé thé gay budn nén va éi miia. O dong vat, nuét
phai vanadium c6 thé gay gidm héng ciu va tang huyét ap. Vanadium da dugc tim
thdy & it nhat 319 trong téng s6 1,699 cd s& thudc Danh Sach Uu Tién Quéc Gia
(NPL) do Co Quan Bao Vé Mai Truong (EPA) xac dinh.

Vanadium la gi?

Vanadium la mét nguyén t6 xuét hién trong ty nhién dugi
dang hgdp chat kim loai tif mau trdng dén mau xam va
thudng dugc tim thdy dudi dang tinh thé. Vanadium tinh
khiét khong c6 mui. Nguyén t6 nay thudng két hgp véi
cac nguyén td khac chdng han nhu oxy, natri, luu huynh
ho&c clorua. Vanadium va cac hgp chéat vanadium cé thé
dudgc tim thdy trong vo trai dt va trong da, mét s6 quang
sét va cac chat 1dng dau tho.

Vanadium dugc st dung trong viéc san xuét ra thép
khong gi, thép 10 xo va thép cong cu téc do cao.

Vanadium pentoxide dugc s dung trong nganh gém su
nhu mot chét xuc tac, va trong qua trinh san xuét cac
nam cham siéu dan.

Vanadyl sulfate va natri metavanadate da dugc st dung
lam céc thuc phdm bé sung.

Diéu gi xay ra véi vanadium khi chat
nay xam nhap vao méi truong?

« Vanadium chl y&u xam nhap vao moi trudng ti cac
nguén thién nhién va tu viéc dét dau nhién liéu.

- Chdat nay khong tan hoan toan trong nudc.

- Chat nay két hgp vGi cac nguyén t6 va cdc loai hat
khac.

- Vanadium bam chat vao dat va can lang.

« Ham lugng thdp da dudc tim thdy & thyc vat, nhung
khéng c6 kha nang tich tu trong cac moé dong vat.
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T6i c6 thé bi phoi nhiém véi
vanadium nhu thé nao?

« An céc thiic &n c6 chiia vanadium, cac ham lugng cao
hon dugc tim thdy trong céc loai hai san. Vanadium
dugc tim thdy trong mét s6 thudc bé sung dinh duéng.

« Hit phai khéng khi gan khu vuc céng nghiép dét dau
nhién liéu hodc than da; nhiing khu vuc céng nghiép
nay phat thai vanadium oxit vao khong khi.

- Lam viéc trong cac khu céng nghiép xu ly vanadium
ho&c san xuét cac san pham chia vanadium.

« Hit phai khéng khi nhiém ban hodc uéng nudc nhiém
b&n gan céac cd sé x{ ly rac thai hodc bai rac co
chua vanadium.

- Hit phai khoi thuéc Ia.

- Vanadium khéng dé& dang dugc ca thé hap thu tif da
day, rudt hoac ti€p xuc véi da.

Vanadium c6 thé anh hudng dén stic
khée cua t6i nhu thé nao?

Phai nhiém véi cac ham lugng vanadium pentoxide cao
trong khong khi c6 thé dan dén tén thuong phéi.

Budn nén, tiéu chay nhe va co that da day la céc triéu
chiing da dudc bao cdo & nhiing ngudi bi phoi nhiém véi
mot 86 hgp chat vanadium. Da phat hién thdy mot sé tac
dung trén déng vat khi nudt phai cac hgp chét vanadium,
bao gom gidm s6 lugng héng cau, ting huyét ap va cac
tac dung nhe dén than kinh. Lugng vanadium dugc si
dung trong nhiing nghién ctu trén déng vat nay véi két
qué la cac tac dung cé hai cao hon nhiéu so véi lugng
vanadium cé kha nang xuét hién trong moi trudng.
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Kha nang vanadium c6 thé gay ung
thu nhu thé nao?

Cd6 Quan Quéc T€ vé Nghién Ciiu Ung Thu (IARC) da
phan loai vanadium pentoxide la chéat cé kha nang gay
ung thu cho con ngudi dya trén nhiing bang chiing vé

ung thu phé&i & chudt nhit bi phoi nhiém.

B0 Y T& va Dich Vy Nhan Sinh (DHHS) va EPA khéng
phéan loai vanadium vé tinh gay ung thu cho con ngudi.

Vanadium c6 thé€ anh hudng dén tré
em nhu thé nao?

Céc tac dung doi véi stic khoe tré em dugc cho la giéng
nhu céc tac dung da quan sat thdy & ngudi I6n.

Nhiing nghién ctiu & dong vat bi phoi nhiém trong qua
trinh mang thai da chi ra réing chat vanadium c6 thé gay
suy gidm phat trién va tang ti 1& xuat hién di tat bam sinh.
Quan sat thdy cac tac dung nay & cac ham lugng gay tac
hai cho ngudi me. Ciling da quan sat thay cac tac dung &
cac liéu dung vanadium khéng gay tac hai 8 ngudi me.

Cac gia dinh c6 thé 1am giam nguy cd
phdi nhiém véi vanadium nhu thé nao?

« Vanadium c6 trong mét s6 thudc b8. Hay tham khao
y ki€n bac si clia quy vi trudc khi dung céc loai thudc
b8 c6 chiia vanadium dé xac dinh xem céc loai thuéc
nay cé phi hgp véi quy vi hay khong. Céc loai thuéc
bd can dugc bao quan tranh xa tam tay tré em.

C6 thé lay thém thong tin & dau?

CAS s 7440-62-2

- Vanadium la mét thanh phén trong khoi thuéc l4.
Tranh hat thube trong cac khong gian kin nhu trong
nha hodc trong xe hai dé han ché& phoi nhiém cho tré
em va cac thanh vién khéac trong gia dinh.

C6 xét nghiém y t& nao dé xac dinh
xem liéu t6i c6 bi phci nhiém vdéi
vanadium hay khéng?

Vanadium c¢6 thé do dugc trong mau va nudc tiéu. Nhiing
xét nghiém nay khong thé xac dinh dugc liéu cac tac
dung cé hai déi vdi stic khde cé xay ra do phgi nhiém vdi
vanadium hay khéng.

Chinh phu lién bang da dua ra cac
khuyén cao dé bao vé stic khoe con
ngudi hay chua?

Co Quan Quan Ly Stic Khde va An Toan Lao Bong
(OSHA) da dat muc gidi han phéap ly Ia 0.5 milligam trén
mot mét khdi (0.5 mg/m?3) doi vé6i bui vanadium pentoxide
I gidi han tran khdng dudc vugt qua trong ca ngay lam
viéc. Gigi han tran 0.1 mg/m? ddi véi khéi vanadium
pentoxide ciing da dugdc thiét lap.
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D& biét thém thong tin, hay lién hé véi Agency for Toxic Substances and Disease Registry, Division of Toxicology and
Human Health Sciences, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-57, Atlanta, GA 30333.

DBién Thoai: 1-800-232-4636, FAX: 770-488-4178.

ToxFAQs™ Bia chi Internet qua WWW Ia http://www.atsdr.cdc.gov/toxfags/index.asp.

ATSDR c6 thé cho quy vi biét dia diém cac phong kham stic khde nghé nghiép va méi trudng. Cac chuyén gia clia ho cé thé
nhan ra, danh gia va diéu tri cac bénh do phoi nhiém véi cac chat déc hai. Quy vi ciing c6 thé lién hé véi co quan chat lugng
stic khde hodc mai trudng ciia ti€u bang hodc cong ddng néu quy vi c6 thém bat ky thdc mac hodc méi quan ngai nao.
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