Kadmyom- ToxFAQs™

Fey enfomasyon sa a bay repons pou pifo kesyon moun poze souvan (FAQs) sou sante konsénan kadmyom. Pou jwenn plis
enfomasyon, rele Sant Enfomasyon CDC (CDC Information Center) nan nimewo 1-800-232-4636. Féy enfomasyon sa a se
youn nan yon seri rezime sou sibstans danjere ak efé yo genyen sou sante. Li enpotan pou ou konprann enfomasyon sa

yo paske sibstans sa a ka danjere pou ou. Le ou ekspoze nan nenpot sibstans danjere, efé li depannde doz la, kantite tan
ou ekspoze ladan, kijan ou ekspoze ladan, karakteristik pesonél ou ak abitid ou, epitou si gen 16t sibstans chimik ki la Ié ou

ekspoze ladan.

REZIME: Moun ekspoze nan kadmyom sitou nan espas travay kote yo fé pwodui
abaz kadmyom. Popilasyon jeneral la ekspoze ladan lé yo respire lafimen sigarét
oswa lé yo manje sa ki kontamine avék kadmyom. Kadmyom domaje ren, poumon,

ak zo. Yo te jwenn kadmyom nan omwen 1,014 sou 1,669 chantye nan Lis ki Gen
Priyorite Nasyonal [National Priorities List (NPL)] Ajans Pwoteksyon Anviwonman
[Environmental Protection Agency (EPA)] te idantifye.

Kisa kadmyom ye?

Kadmyom se yon eleman natirél ki nan kwout té a.
Anjeneral yo jwenn li kom yon mineral ki melanje avék
|0t eleman tankou oksijén (oksid kadmyom), klo (klori
kadmyom), oswa souf (silfat kadmyom, silfi kadmyom).

Tout té ak woch, ansanm ak chabon ak angré mineral,

gen kadmyom ladan. Ekstraksyon pifd kadmyom yo itilize
nan Etazini fét pandan y ap pwodui 0t metal tankou zen,
plon, ak kuiv. Kadmyom pa wouye fasil epi li gen anpil
itilizasyon, tankou batri, pigman, kouch metalik, ak plastik.

Kisa k ap pase kadmyom leé li antre nan
anviwonman an?

» Kadmyom antre nan te, dlo ak lé apre li soti nan
eksplwatasyon min, endistri, ak konbistyon chabon,
ak deché kay.

» Kadmyom pa dekonpoze nan anviwonman an, men li
kapab chanje fom.

« Patikil kadmyom ki nan le a kapab deplase sou
distans long anvan yo tonbe até oswa nan dlo.

» Keék fom kadmyom fonn nan dlo.
» Kadmyom tache solid nan patikil te yo.

» Pwason, plant ak bet absobe kadmyom nan
anviwonman an.

CAS #7440-43-9

Kijan mwen ta ka ekspoze nan kadmyom?

 Si ou manje sa ki kontamine avek kadmyom; yo
jwenn nivo ba yo nan tout manje (yo jwenn nivo ki pi
wo yo nan legim vét, grenn, legim, ak vyann ren).

» Siou fimen sigaret oswa si ou respire lafimen sigaret.
« Siou respire le ki kontamine nan espas travay.
« Siou bwe dlo ki kontamine.

« Siw ap viv toupre enstalasyon endistriyel k ap degaje
kadmyom nan lé a.

Kijan kadmyom kapab afekte sante mwen?

Si ou respire nivo kadmyom ki wo sa kapab domaje
poumon ou yon fason grav. Si ou manje sa ki gen nivo
ki wo anpil oswa si ou bwe dlo ki gen nivo ki wo anpil sa
ap irite lestomak ou yon fason grav, sa k ap lakoz ou gen
vomisman ak dyare.

Si ou ekspoze nan nivo kadmyom ki ba anpil nan le a, nan
manje, nan dlo sa ap lakoz kadmyodm anpile nan ren ou epi
sa ka lakoz ou gen maladi ren. Lot efé alontem yo se domaj
nan poumon ak zo frajil.

Kijan kadmyom kapab lakoz kansé?

Depatman Sante ak Seévis Sosyal [Department of Health
and Human Services (DHHS)] ak Ajans Enténasyonal pou
Rechéch sou Kanse [International Agency for Research on
Cancer (IARC)] detemine kadmyom ak konpoze kadmyom
yo se yon sibstans chimik ki kapab lakoz moun gen kanse.
EPA te detemine kadmyom ka lakdz moun gen kanseé
(gwoup B1).
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Kijan kadmyom kapab afekte timoun?

Yo prevwa efé sou sante timoun ap sanble avek efé yo
obseve sou adilt yo (domaj nan ren ak nan poumon selon
kote sibstans ale nan ko yo apre yo te ekspoze ladan).

Kek etid yo fé sou bet endike bét ki pi jen yo absobe plis
kadmyom pase bét adilt yo. Etid yo fé sou bét yo endike
tou jen bét yo pi fasil pase adilt yo pou pedi zo ak pou fos
zo yo diminye apre yo ekspoze nan kadmyom.

Nou pa konnen si kadmyom lakoz malfomasyon nan
nesans sou moun. Etid yo fe sou bét ki ekspoze nan nivo
kadmyom ki wo pandan yo plenn lakoz efé ki danjere pou
jén bét yo. Jen bét ki ekspoze nan kadmyom anvan yo fét
montre efé sou konpdtman yo ak aprantisaj yo. Gen kék
enfomasyon tou yo jwenn sou etid yo fé sou bét ki montre
lé bét yo ekspoze ase nan kadmyom anvan yo fét sa kapab
redui gwoseé yo epitou sa kapab afekte eskélét sou jén bet
k ap grandi yo.

Kijan fanmi yo kapab redui risk pou yo
ekspoze nan kadmyom?

« Pa kite pitit yo jwe avek batri. Elimine batri nikel-
kadmyom yo korékteman.

» Kadmyom se yon eleman lafimen tabak. Pa rete nan
lafimen ki nan espas fémen tankou andedan kay
oswa nan vwati pou pa kite timoun yo ak 16t fanmi yo
ekspoze ladan twop.

« Siou travay avek kadmyodm, pran tout prekosyon pou
pa pote lakay ou pousye ki gen kadmyom ki soti nan
travay ou sou rad ou, po ko ou, cheve ou, oswa zouti
ou.

« Yon rejim alimanté ki ekilibre kapab redui kantite
kadmyom ou absobe nan ko ou nan manje ak
bwason.

Ki kote mwen kapab jwenn plis enfomasyon?

CAS #7440-43-9

Eske gen yon tés medikal pou detémine si
mwen te ekspoze nan kadmyom?

Yo kapab mezire kadmyom nan san, pipi, cheve, oswa
zong. Tés ki fet avék pipi pou detekte kadmyom te montre
gen presizyon nan kantite kadmyom ki nan ko a.

Kantite kadmyom ki nan san ou montre kijan ou te
ekspoze dénye fwa nan kadmyom. Kantite kadmyom ki
nan pipi ou montre kijan ou te ekspoze nan kadmyom
denye fwa ak anvan.

Eske gouvénman federal la te fé
rekdbmandasyon pou pwoteje sante moun?

EPA detemine |é yon timoun ekspoze nan kadmyom nan
dlo pou bwe nan konsantrasyon ki rive jiska 0.4 miligram
pou chak lit (0.04 mg/L) pandan apepre 10 jou yo pa
prevwa sa ap lakoz okenn efé segondé sou timoun sa a.

EPA detemine si yon moun ekspoze pandan tout lavi li nan
0.005 mg/L kadmyom yo pa prevwa sa ap lakoz okenn efe
segonde sou li.

Ajans Etazini pou Kontwol Manje ak Medikaman [Food
and Drug Administration (FDA)] detémine konsantrasyon
kadmyom nan boutéy dlo pou bweé pa ta dwe depase
0.005 mg/L.

Administrasyon pou Sekirite ak Sante nan Travay
[Occupational Health and Safety Administration (OSHA)]
limite nivo travayé yo ta dwe ekspoze nan yon mwayén
5 pg/m?3 pou yon jounen travay 8 édtan, sou yon semeén
travay 40 édtan.
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Pou jwenn plis enfomasyon, kontakte Agency for Toxic Substances and Disease Registry, Division of Toxicology and
Human Health Sciences, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-57, Atlanta, GA 30333.

Telefon: 1-800-232-4636, FAKS: 770-488-4178.

ToxFAQs™ Adrés Enténéet nan WWW se http://www.atsdr.cdc.gov/toxfags/index.asp.

ATSDR kapab fé ou konnen kote pou jwenn klinik sante nan travay ak anviwonman. Espesyalis yo kapab rekonét, evalye,
epi trete maladi moun pran lé yo te ekspoze nan sibstans danjere. Ou kapab kontakte depatman sante kominoté oswa
depatman sante eta a oswa depatman kalite anviwdonman si ou gen nenpot lot kesyon oswa enkyetid.
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