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Esta hoja informativa contesta las preguntas más frecuentes acerca de los efectos del clorometano sobre
la salud.  Para más información, por favor llame al Centro de Información de ATSDR al 1-888-422-8737.
Esta hoja informativa forma parte de una serie de resúmenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud.  Es importante que usted entienda esta información ya que esta sustancia puede
ser dañina.  Los efectos de la exposición a cualquier sustancia tóxica dependen de la dosis, la duración, la
manera como usted está expuesto, sus hábitos y características personales y de la presencia de otras
sustancias químicas.
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¿Qué es el clorometano?

El clorometano también se conoce como cloruro de
metilo.  Es un gas transparente incoloro.  Tiene un leve aroma
dulce detectable solamente a niveles que pueden ser tóxicos.
Es más pesado que el aire, y es sumamente inflamable.

¿Qué le sucede al clorometano cuando entra al
medio ambiente?

‘ El clorometano se encuentra en el aire, aguas superficiales y
subterráneas, el suelo, y sedimento.
‘ Se le encuentra en muy bajos niveles en la atmósfera.
‘ Se degrada muy lentamente en el aire.
‘ Se degrada lentamente en el agua, pero ciertos
microorganismos pueden degradarlo más rápido.
‘ La mayor parte del clorometano en el suelo pasará al aire.
‘ No se acumula en plantas o en animales.

¿Cómo podría yo estar expuesto al clorometano?

‘ Cierta cantidad de clorometano es producida
industrialmente.
‘ La mayor parte del clorometano que es liberado al medio
ambiente proviene de fuentes naturales, tales como reacciones
químicas que ocurren en los océanos.

‘ También se libera cuando se queman materiales como pasto,
madera, carbón y plásticos.
‘ Está presente en lagos y arroyos y se le ha encontrado en
agua potable.
‘ El clorometano es una impureza del cloruro de vinilo; la
exposición al clorometano podría ocurrir al descartar residuos
de cloruro de vinilo.
‘ El humo de cigarrillos, aislación de poliestireno, propulsores
de aerosoles y piscinas con cloro constituyen otras fuentes de
exposición.

¿Cómo puede afectar mi salud el clorometano?

Respirar niveles muy altos, aun por corta duración,
puede causar serios efectos al sistema nervioso, incluyendo
convulsiones y coma.

Niveles más bajos pueden también producir tambaleo,
visión doble o borrosa, mareo, fatiga, cambios en personalidad,
tremor, náusea o vómitos.  Estos síntomas pueden durar meses
o aZos.

La exposición al clorometano puede daZar el hígado y
los riZones.  También puede afectar el latido del corazón y la
presión sanguínea.

Algunos estudios en animales han demostrado que
animales que respiraron bajos niveles de clorometano sufrieron
retardo del crecimiento y daZo al cerebro.  En otros estudios en
animales, machos expuestos a clorometano fueron menos

IMPORTANTE: La exposición a altos niveles de clorometano puede causar
problemas serios al sistema nervioso, incluso convulsiones y coma.   También
puede afectar al hígado, los riZZZZZones y el corazón.  Esta sustancia se ha
encontrado en por lo menos 172 de los 1,467 sitios de la Lista de Prioridades
Nacionales identificados por la Agencia de Protección Ambiental (EPA).
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